DIAREEA. 

Ceai antidiareic, formula Plafar.

Ceai de menta, zeama de oyez, o lingura de oyez la I12 litre de apa. Se iau S-6 smochine pe zi, sae sirop de nuci verzi sae tinctura de afine, se prepara din afine plus alcool mai slab. Se macereaza 14 zile, agitând sticla din când în când. Se iau câte 2 linguri~e. Se mai foloseste cu rezultate bur~e cacao. Se pun la fiert 2 cesti cu apa. Când fierbe se is de pe foc si se pane o lingurita de cacao, se mesteca bine si se bea. Decoct formula Mircea Alexan: coaja de stejar 40 gr, rizomi de obligeana 10 gr, cimbrisor 10 gr, frunze de nuc 40 gr. 0 lingura din amestec la o cana de apa. Se beau una, doua cani pe zi.

DIAREE CU SÂNGE Se face un decoct concentrat din 30 gr (3 linguri) coaja de salcie la un sfert litre de apa, se foloseste câte o lmgunta la 2-3 ore în diaree cu sânge si în hemoptizie (eliminare de sânge provocata de o hemoragie a cailor respiratorii, mai ales în cazurile de tuberculoza).

