FLEBITA

 este inflamatia venelor, uneori cu formare de cheaguri de sânge în interiorul lor. Remedii naturale pentru flebite si tromboflebite. Uz extern: cataplasme cu frunze de varza cruda, frunzele mai închise la culoare, bine spalate. Uz intern: infuzie din seminte de anason, 4 grame plus frunze de patlagina SO gr la litre de apa. Se beau 4 cani pe zi. Frunza de vita de vie, 50 gr la 1 litre de apa. Se bea o cana dupa mesele principale. Decoct din frunze de alun,10 gr la 0,80 litre de apa. Fierbe 5 minute, apoi lasate la infuzat înca 5 minute. Se is o jumatate de pahar pe zi. Bai: se fac 15 bai calde a 15 minute sears la culcare în 5 litri apa calda si 600-700 gr drojdie lichida. Picioarele se desumfla, varicele dispar, flebita se reduce ca volum. Nu se mai simte oboseala la picioare.

