HEMORAGII: 

Daca hemoragia vine de la o artera (sânge rosu care se scurge sacadat) se aplica deasupra ranii un garou. Daca nu avem, putem folosi o cravata sau un cordon si chiar o sfoara (ca pe front). Se trage garoul deasupra arterei rupte, se face nod si se strânge pâna se opreste sângete, bolnavul se transporta urgent la spitat. Când sângele este negru si curge încet în flux continuu, cleios, mseamna ca hemoragia provine de la o vena. În cazul acesta trebuie apasat cu putere pe rana cu ajutorul unei comprese, sau în tipsa acesteia cu o bucata de material curat, îndoit. Sângele se va opri de la sine dupa câteva minute, daca rana nu este prea mare.

